
Letzte Hilfe Kurs 

Am Ende wissen, wie es geht 

Das Lebensende und Sterben unserer Angehörigen, 

Freunde und Nachbarn macht uns o� hilflos, denn 

uraltes Wissen zum Sterbegeleit ist mit der 

Industrialisierung schleichend verloren gegangen. 

Um dieses Wissen zurückzugewinnen, bieten wir 

einen Kurzkurs zur „Letzten Hilfe“ an. 

In diesen Letzte Hilfe Kursen lernen interessierte 

Bürgerinnen und Bürger, was sie für die ihnen 

Nahestehenden am Ende des Lebens tun können. 

Kleines 1x1 der Sterbebegleitung 

Wir vermi*eln Basiswissen und Orien,erungen und 

einfache Handgriffe. Sterbebegleitung ist keine 

Wissenscha�, sondern ist auch in der Familie und der 

Nachbarscha� möglich. 

Wir möchten Grundwissen an die Hand geben und 

ermu,gen, sich Sterbenden zuzuwenden. Denn 

Zuwendung ist das, was wir alle am Ende des Lebens 

am meisten brauchen. 

Begleiten sta� töten 

Die letzte Hilfe, die einem Menschen in seinem 

Leben zuteilwird, darf keine sein, die ihn tötet. 

Der Abschied vom Leben ist der schwerste, den die 

Lebensreise für einen Menschen bereithält. Deshalb 

braucht es, wie auf allen schweren Wegen, 

jemanden der dem Sterbenden die Hand reicht. 

Diese Hand zu reichen erfordert nur ein bisschen 

Mut und Wissen. 

In unseren Letzte Hilfe Kursen vermi*eln wir beides! 

 

 

 

 

 

 

Die Hospizgruppe Salem ist Veranstalter dieses letzte 

Hilfe Kurses. Die Durchführung erfolgt durch einen 

ehrenamtlichen Hospizbegleiter des ambulanten 

Hospizdienst Salem. Die Veranstaltungsörtlichkeit ist 

das Alte Pfarrhaus in Salem-Weildorf. 

 

 

Termin:  Samstag, den 07. Dezember 2024 

 

 

Kosten:  Teilnahme ist kostenlos! 

 

 

Anmeldung: Die Teilnehmerzahl für diesen Kurs 

ist begrenzt. Eine Teilnahme ist nur 

nach voriger Anmeldung möglich, 

gerne über unsere Homepage unter: 

h*ps://www.hospizgruppe-salem.de/Anmeldung-Letzte-Hilfe/ 

 
 

Telefon: 0 75 53 / 66 67 

E-Mail:  info@hospizgruppe-salem.de 

Web:  www.hospizgruppe-salem.de  

 

 

 

und 

 

 
 

laden ein zum 

 

LETZTE HILFE KURS 
Am Ende wissen, wie es geht 

 

 

 
 

Samstag, den 07. Dezember 2024 

 

von 14:00 bis 18:00 Uhr 


