Mitten im Leben Platz fiir den Tod

> Trauerthek mit 200 Medi-
en rund um das Sterben

» Katholische Biicherei mit
kreisweit erstem Angebot

» Ausgewahlte Medien auch
fir Kinder und Jugendliche

Salem - ,Trauer braucht Raum und
Antworten.” Bibliotheksleiterin Ger-
trud Schied weiff, wovon sie spricht.
Zu Anfang der Corona-Pandemie war
ihre Mutter gestorben. Gertrud Schied
hat sie auf ihrem letzten Weg begleitet.
Profitiert habe sie von einem zuvor ge-
hérten Vortrag, in dem Trauerbegleite-
rin Kaya Sick auch iiber Hospizarbeit
sprach. Der Inhalt sei fiir sie sehr er-
greifend gewesen, sagt Schied. ,Es hat
mich motiviert, mit meiner Mutter zu
beten und zu singen®, erzihlte die eh-
renamtliche Biichereileiterin anlasslich
der Er6ffnung der von ihr eingerichte-
ten Trauerthek. Der Tod ihrer Mutter sei
der Impuls gewesen, tiefer in die Ster-
ben-, Tod- und Trauer-Thematik einzu-
tauchen.

Ein weiterer Anstof lag fiir sie im Sa-
lemer Umfeld. “Hospiz, Altenheim, be-
treutes Wohnen - alle sind mit dem
Thema konfrontiert”, zihlt Schied auf.
Ein Ansporn fiir die langjahrige Leite-
rin der Katholischen Biicherei im Orts-
teil Neufrach, die erste Trauerthek im
Bodenseekreis einzurichten.

Hausherr Dekan Peter Nicola sei
schnell {iberzeugt gewesen. Thm ob-
lag es auch, dem neuen Biichereiange-
bot Gottes Segen zu geben. Im Jugend-
heim gleich neben der Biicherei las er
aus dem Johannesevangelium von Jesu
Weg zu Gott iiber Tod und Auferste-
hung. Jenseits der Schwelle des Todes
sei grofle Hoffnung fiir alle Menschen
vorhanden, machte der Pfarrer ein An-
gebot fiir Trauernde.

Weil das Bildungswerk der Erzdio-
zese Freiburg Gertrud Schied bei der
Auswahl der bislang 200 Medien un-
terstiitzt hatte, war auch Barbara Dorn
vom Fachbereich Kirchliches Biiche-
reiwesen extra aus Freiburg angereist.
In ihrer Einfithrung erklirte die Bii-
chereileiterin, das neue Ausleihange-
bot sei nach verschiedenen Rubriken
iibersichtlich geordnet. Um einer gro-
fen Zahl an Gisten bei der Eroffnung
moglichst viele Medien prisentieren
zu konnen, hatte sie das Material aus
den Regalen in der Bibliothek heraus-
genommen.

Rubrik fiir Rubrik stellte Schied die
Biicher vor. Das Material reicht von Er-
fahrungsberichten, wie dem eines In-
tensivmediziners, der eine Krebsdia-
gnose erhielt, iiber Informationen zu
moglichen Sterbehilfen des bekann-
ten Palliativmediziners Gian Domeni-
co Borasio bis hin zu trostenden Bibel-
texten. Auch Suizid wird thematisiert.
Trotz des Ernstes der Themen ist viel
Trostund durchaus die eine oder ande-
re Portion Humor im Leseangebot ent-
halten. Beispielsweise in dem Roman
»Barbara stirbt nicht” von Alina Brons-
ky, in dem sich der unnahbare Rentner
Walter plétzlich um den Haushalt kiim-
mern muss, weil seine Frau krank wird.

Auch 30Bilderbiicher zum Thema
Tod und Trauer kénnen ausgeliehen

Bichereileiterin Gertrud Schied (rechts) zeigt den Besucherinnen Christina Bosch-Schrapp und Maria Beil (von links) den Aufbau der neu

eingerichteten Trauerthek. BiLDER: MARTINA WOLTERS

Die Ausleihe

Die Trauerthek in der katholischen
Biicherei Sankt Peter und Paul ist zu
folgenden Zeiten gedffnet: sonntags
von 9.30 bis 10.30 Uhr, dienstags und
mittwochs von 16 bis 18 Uhr. Trauert-
hek-Medien kdnnen nach Erhalt eines
Bibliotheksausweises fir drei Wochen
ausgeliehen werden. Die Ausleihe ist

frei. Das Medienangebot kann
auch im Onlinekatalog der Biicherei
eingesehen werden: www.kath-salem.
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werden. Wie Gertrud Schied erzihlt,
gingen Kinder mit dem Tod lockerer
um als Erwachsene. lhre Buchauswahl
richtet sich auch an Kindergérten und
Schulen. Darunter ist auch ein Leitfa-
den fiir Kitas mit Notfallplinen und
Listen sowie Hilfen zur Trauerbeglei-
tung oder Bildimpulse fiir die Jugend-
arbeit. Die ausgestellten Biicher, aufier
der Fachbiicher, seien zum grofiten Teil
von Betroffenen geschrieben, sagt die
Biichereileiterin. ,Der Leser fiihlt sich
dadurch gleich mitgenommen und ver-
standen”, ist sie sich sicher.

Die Giste, zumeist Frauen, inspizie-
ren die Buchauslagen. Erzieherin An-
gela Kreutter berichtet von einem Kind,
dessen beide Eltern verstorben sind und
das ganz unbelastet mit dem Tod um-
gehe. Der Bilderbuchtitel ,Die besten
Beerdigungen der Welt" hat Kreutter
spontan angesprochen. Es erinnere sie
an die Zeit als Kind, als noch alle ver-
storbenen Tiere beerdigt wurden.

Besucherin und Trauerbegleite-
rin Kaya Sick freut sich, dass ein Buch
des fithrenden Trauerexperten Roland
Kachler vorhanden ist. “Meine Trauer
wird dich finden" beschiftige sich mit
einem neuen Traueransatz. ,Es geht
nicht um das Loslassen, sondern das
Einbinden der Trauer in den Alltag.” Ge-
nau so stellt sich die Bibliotheksleiterin
den Gebrauch ihrer Trauermedien vor.
Mitten im Ausleihgeschehen und mit-
tenim Leben.

.Bei Gertrud Schied
ist die Trauerthek in
den besten Handen®,
lobt Dekan Peter
Nicola (rechts). Zur
Erdffnung war auch
Barbara Dorn (links)
von der Erzdidzese
gekommen.

Gertrud Schied erzahit den Gasten bei der Einweihung dber ein personliches Erlebnis, was
sie dazu brachte, eine Trauerthek einzurichten.

Angeregt tauschen
sich Andrea Streibl,
Gabriele Erber,
Emma, Waltraud Mey-
er und Angela Kreut-
ter dber die Travert-
hek-Medien aus.
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